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DOSSIER DE PRESSE

Inauguration de l’AGORAÉ de la Fédé B

26 septembre 2012 - Brest

Le projet AGORAÉ a été réalisé en partenariat avec : 



La FAGE, Fédération des Associations Générales Étudiantes et la Fédé 
B, Fédération des associations étudiantes de Bretagne occidentale, ont 

le plaisir de vous convier à :

L’inauguration de l’AGORAÉ, épicerie solidaire 
étudiante des campus universitaires.

Mercredi 26 septembre 2012, à 14h30

Université de Bretagne Occidentale
UFR Sciences et Technique

6 avenue Victor Le Gorgeu - Hall du Bâtiment N
29000 Brest
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PROGRAMME DE L’INAUGURATION 

14H45 - Discours d’ouverture

16H00 - Visite des locaux de l’AGORAÉ

16H45 - Cocktail et échanges avec les participants



Créée en 1989, la FAGE (Fédération des Associations 
Générales Étudiantes) est un réseau de 2 000 associations 
étudiantes, implantées sur l’ensemble du territoire français. Les 
principales vocations de la FAGE sont notamment d’améliorer 
les conditions de vie et d’études des étudiants, de favoriser 
l’engagement associatif des étudiants et de dynamiser la vie 
associative sur les campus. 

La FAGE est en charge de la représentation des étudiants 
au niveau local et national. Elle organise la vie étudiante en 
proposant des actions de prévention (sécurité routière, VIH/

SIDA, IST, bien-être…), de solidarité (lutte contre la précarité, actions pour le Téléthon,...) et de citoyenneté 
(lutte contre les discriminations, éducation au développement durable...).

Les associations du réseau de la FAGE, constatant la paupérisation grandissante des étudiants, ont réfléchi à 
un projet complémentaire aux solutions déjà existantes. C’est ainsi qu’est né le projet d’épiceries solidaires. 
Cette réponse innovante agit sur plusieurs niveaux :  

 

 

Le concept

Les AGORAÉ sont des lieux de vie et d’échanges à destination de tous les étudiants ne donnant pas l’image 
d’un lieu réservé aux plus précaires. Ayant aussi pour vocation de créer du lien social, des actions de 
prévention, de sensibilisation aux bonnes habitudes alimentaires ou à la consommation responsable, ainsi 
que des activités culturelles y seront organisées. En étant consomm’acteur, l’étudiant pourra ainsi prendre 
le temps de s’engager sur des thématiques qui suscitent son intérêt. Cela permettra de favoriser l’accès au 
milieu associatif, en donnant la possibilité aux bénéficiaires des AGORAÉ de s’impliquer dans la structure 
et ses projets. 

L’AGORAÉ a pour objectif de permettre à l’étudiant de dégager plus de temps pour ses études en abaissant 
son budget alimentaire, tout en lui permettant d’accéder à un lieu promoteur de lien et de réinsertion sociale. 
Non stigmatisant, car ouvert à tous (exceptée l’aide alimentaire), c’est un lieu dans lequel il pourra être 
accompagné, trouver une écoute, une information adaptée par les pairs et une orientation vers les services 
spécialisés. Il pourra aussi trouver son engagement citoyen et devenir un véritable consomm’acteur.
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•	 L’aide alimentaire 
•	 La création de lien social 
•	 L’accès aux droits 
•	 La mixité sociale 
•	 L’accès au milieu associatif 

•	 La solidarité 
•	 L’accompagnement de projet 
•	 Le conseil à la vie quotidienne

•	 L’aide au départ en vacances 
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ZOOM SUR...
AGORA : mot grec signifiant assemblée des citoyens, puis place publique. 

À l’époque grecque classique, la place publique est le centre administratif, religieux 
et commercial de la cité.

La FAGE et le projet AGORAÉ



Les AGORAÉ sont donc un vecteur de réussite universitaire, 
synonyme d’insertion professionnelle des jeunes. C’est 
un outil pour contribuer à l’égalité des chances et lutter 
contre l’échec des jeunes dans leur cursus. Elles vont aussi 
permettre à l’étudiant d’être disponible pour se créer une vie 
sociale, s’investir dans un projet citoyen et solidaire. Elles 
doivent permettre la création d’un nouveau contexte socio 
économique sur les campus. Elles se positionnent dans la 
continuité des dispositifs actuels sans remettre en cause le 
travail des assistantes sociales.

En tant que tête de réseau, la FAGE identifie les associations porteuses de projet et les accompagne dans 
la création d’un véritable réseau d’épiceries solidaires. 

Les spécificités de la population étudiante

Dans les établissements d’enseignement supérieur, les 
assistantes sociales n’envoient que rarement les étudiants 
vers les dispositifs d’aide alimentaire de la ville. Il existe 
un cloisonnement assez fort entre le CROUS et les autres 
dispositifs existants, au niveau des aides sociales. Il faut 
aussi savoir que certains étudiants non éligibles à ces aides 
connaissent des fins de mois très difficiles.

Aujourd’hui, les aides dont bénéficient les étudiants 
s’établissent en fonction de critères sociaux et sont en 
corrélation avec leur profil. Ainsi, une majeure partie d’entre 
eux ont accès à des bourses nationales et au fond national 
d’aide d’urgence. Pour certains d’entre eux, à l’image des 

étudiants en formation sanitaire et sociale, ils peuvent perçevoir en plus des bourses gérées par la Région. 
Pour d’autres, ceux qui ne sont pas éligibles aux différentes aides, ils connaissent des fins de mois très 
difficiles.

Ces aides sont un revenu complémentaire, mais ne suffisent pas à un étudiant isolé pour vivre dans de 
bonnes conditions. Il est alors obligé de compléter ses ressources par un job étudiant. Cela se fait souvent 
au détriment de ses études : ainsi, il consacre de plus en plus de temps à augmenter ses revenus et diminue 
au maximum ses dépenses d’alimentation, d’hygiène et de santé, pour pouvoir équilibrer son budget tous 
les mois.
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Une épicerie solidaire. Pourquoi?

AGORAÉ = AGORA ÉTUDIANTE 
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Les épiceries solidaires et sociales apportent une 
aide, principalement alimentaire, à un public en 
difficulté économique, fragilisé ou exclu. Dans des 
espaces aménagés en libre-service, elles mettent 
à disposition de leurs usagers des produits variés 
et de qualité, moyennant une faible participation 
financière : autour de 20% du prix usuel.  

La contribution financière participe à la dignité 
des personnes et à la liberté de choix qui sont les 
valeurs fondamentales des épiceries solidaires. 
L’ambition d’une offre alimentaire participative, aussi 
proche que possible des circuits de consommation 
traditionnels, est de promouvoir l’autonomie des 
personnes et leur insertion durable.

Le principe

L’alimentation est un angle d’approche direct de l’action sociale : le manque de nourriture est l’un des 
stigmates les plus visibles de la pauvreté dans la mesure où le repas est un symbole de convivialité et de 
partage. L’exclusion économique s’accompagne souvent d’isolement, de fragilité morale ou de perte 
de confiance.

Un lieu d’échanges

Aussi, l’offre alimentaire des épiceries est accompagnée d’une action solidaire plus vaste : les épiceries 
sont des lieux d’accueil, d’écoute et d’échanges, aidant les personnes à retrouver, ou à renforcer, 
l’estime d’elles-mêmes et l’envie de se tourner vers le monde extérieur. Elles organisent des nombreuses 
activités, afin de donner à chacun la conscience de sa valeur et de ses compétences : ateliers de cuisine, 
ateliers d’esthétique, ateliers enfants-parents, etc.

Un des principes fondamentaux des épiceries solidaires est de faire en sorte que la lutte contre l’exclusion 
ne s’accompagne pas d’une forme d’assistanat. 

L’épicerie solidaire AGORAÉ doit être vue comme une solution intermédiaire pour les étudiants qui ont la 
possibilité de faire de la cuisine, pas forcément au prix d’un repas au Resto U (3,05€ par repas). 

Le principe, en lui permettant d’avoir accès à une grande partie des denrées alimentaires nécessaires pour 
un prix très réduits, est que le bénéficiaire complète ses achats de l’épicerie solidaire, par des achats dans 
les circuits traditionnels d’achats alimentaires.

Définition d’une épicerie solidaire
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Les dépenses alimentaires

Les étudiants dépensent 190 € par mois pour 
leur alimentation. Ce budget varie de 222 € 
pour les étudiants vivant dans leur propre 
logement. Les étudiants vivant en résidence 
collective dépensent 174 € en alimentation.

Les personnes considérées comme vivant sous le seuil de pauvreté en France, ont un revenu qui est 
inférieur ou égal à 803 €. Or, les étudiants visés par le projet de la FAGE ont un revenu moyen de 582 €.

Les repas « réduits »

Les étudiants prennent plus souvent des repas 
réduits le midi que le soir. Un peu plus de la moitié 
des étudiants déclarent avoir pris au moins un 
repas réduit à midi durant les 7 derniers jours.  

Les repas « sautés »

29,4 % des garçons et 23,3 % des filles ont 
déclaré avoir sauté plus de 3 petits déjeuners 
au cours d’une semaine (week-end compris). 
Pourtant, selon l’enquête de l’OVE 2010, ces 
mêmes étudiants sont 62,4 % à penser qu’ils 
ont une alimentation équilibrée. 

Chiffres : enquête de l’OVE

Chiffres : enquête de l’OVE

Chiffres : enquête de l’OVE

Quelques chiffres...
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La 3ème épicerie AGORAÉ de France ouvre ses portes 
à Brest grâce à la Fédé B 

(Fédération des associations étudiantes de Bretagne occidentale)

La Fédé B regroupe les associations étudiantes du Finistère. À ce jour, elle 
est composée de 22 associations, soit près de 300 bénévoles et 3 000 
membres. 

La  Fédération est avant tout une organisation étudiante dont l’objectif est 
d’oeuvrer pour la vie étudiante et de défendre leurs intérêts.

Les valeurs que nous défendons sont notamment celles de la solidarité et 
de l’entraide. Etre associatif, c’est cette volonté d’être acteur et d’agir pour 
la société.

La Fédé B et son réseau sont acteurs et experts de la vie étudiante du Finistère. En ce sens, ils luttent depuis 
de nombreuses années contre la paupérisation du milieu étudiant, qui freine l’égalité des chances.

Les étudiants sont une population fragile, un obstacle financier peut signifier la fin de leur cycle d’études et 
l’abandon du diplôme. La Fédé B souhaite aujourd’hui enrayer ce processus, de manière à ce que l’aspect 
alimentaire ne soit pas le premier à être sacrifié en cas de difficulté, afin aussi de participer à une éducation 
à la nutrition et à une consommation responsable.

Dans le cadre du projet AGORAÉ, le fait de pouvoir réduire de plus de 50 % le budget alimentation d’un 
étudiant dans le besoin en lui donnant accès à des produits à prix réduits, leur permettra de se consacrer 
pleinement à ses études d’une part, et d’éviter le maintien dans une situation de grande précarité, voire 
d’endettement d’autre part.
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Après GAELIS, la FACE 06 et la Fédé B, le réseau d’AGORAÉ 
poursuit son extension.

À SUIVRE...

Fédération des Etudiants de l’Université Catholique de Lille
Inauguration prévue le 23 octobre 2012, à Lille

Fédération Etudiante des Associations Angevines

Fédération des Étudiants Nancéiens

Association Générale des Etudiants de Paris

et bien d’autres encore....
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La Fondation Macif a été créée en 1993 par la Macif, pour répondre à 
la volonté des délégués représentant les sociétaires de la Mutuelle de 
dédier une part des résultats de l’entreprise à des causes nationales ou 
internationales.

Cherchant à promouvoir les innovations sociales, politiques et culturelles, 
la Fondation Macif a fait le choix, d’appuyer des initiatives visant à favoriser 
l’accès à l’autonomie, la responsabilité, la connaissance, la diversité et la 
mixité ainsi que la citoyenneté des personnes, et ce tant en France qu’en 
Europe. Son action est structurée autour d’un tryptique : partenariat, 
proximité, programmes.

Son champ d’intervention est très vaste, étant entendu que les domaines explorés ont tous pour socle 
commun la solidarité active et concrète entre les hommes, avec pour ciment la recherche permanente d’un 
nécessaire accompagnement social.

L’accompagnement de la Fondation s’inscrit résolument dans la durée, quitte à intervenir sur des dossiers 
un peu moins nombreux mais ayant une valeur ajoutée plus marquée et un impact sociétal encore plus fort. 
C’est dans cet esprit qu’elle soutient par exemple le projet AGORAÉ, porté par la FAGE, visant à implanter 
des épiceries solidaires dans les campus universitaires. 
 
Etroitement associée au pilotage national du programme et à son évaluation, la Fondation Macif accompagne 
son déploiement sur les territoires, en favorisant les rapprochements entre ses délégations régionales et les 
associations locales membres de la FAGE. 

Pour plus d’informations www.fondation-macif.org
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Les partenaires nationaux de la FAGE

La Fondation Macif
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Créée en 2000 par Guillaume Bapst, son actuel directeur, l’A.N.D.E.S., 
Association Nationale de Développement des Epiceries Solidaires, est 
le 5ème réseau d’Aide Alimentaire en France. Sa mission est de réduire la 
fracture alimentaire en France et de promouvoir l’accès à la citoyenneté 
économique des personnes en situation d’exclusion.  

Depuis 12 ans, le réseau porte le modèle des épiceries solidaires dans 
le respect de la dignité et de l’autonomie des personnes en situation de 
précarité. Les épiceries solidaires proposent, en libre-service, des produits 
de consommation courante contre une participation financière de 20% de 
la valeur des produits.  

Le réseau des épiceries solidaires A.N.D.E.S. rassemble 230 structures adhérentes et soutient 
leur développement et leur implantation durable (aide à la création, à la professionnalisation, à 
l’approvisionnement...). Il accueille chaque année plus de 120 000 personnes en situation de précarité. 
L’association est reconnue par l’ensemble des institutions publiques et privées du secteur alimentaire et 
social. 

L’A.N.D.E.S. est soutenue par le Ministère des Affaires Sociales et de la Santé et la Direction Générale de la 
Cohésion Sociale. Elle compte parmi ses partenaires de nombreuses collectivités territoriales, des services 
déconcentrés de l’Etat, des entreprises, des fondations et des associations.

L’A.N.D.E.S. a accompagné la FAGE dans la création d’un modèle d’épiceries solidaires

spécifiquement dédié aux problématiques étudiantes.  

Les épiceries solidaires AGORAÉ sont adhérentes au réseau national et signataires d’une charte tripartite, 
créée par la FAGE et l’A.N.D.E.S. Elles bénéficient à ce titre d’un soutien de l’animateur régional A.N.D.E.S. 
(formations, approvisionnement, logiciel de gestion informatique... ).      

Pour plus d’information  www.epiceries-solidaires.org

Contact presse : Marie-Claude Jonquoy-Michalon 

presse[at]epiceries-solidaires.org

06 60 47 76 38 | 06 71 10 60 01   

L’A.N.D.E.S.
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L’Agence Nationale pour les Chèques Vacances (ANCV) a été créé 
par ordonnance en 1982. Acteur essentiel des politiques sociales du 
tourisme et de l’économie touristique, elle assure une véritable mission 
de service public : développer l’accès aux vacances et aux loisirs pour 
tous, et notamment des personnes les plus fragiles.

Afin de remplir cette mission, l’ANCV se base sur un modèle social et économique unique, et développe 
deux principaux axes d’intervention :
• l’émission et la commercialisation des Chèques-Vacances auprès d’employeurs et organismes sociaux ;
• le financement de programmes d’action sociale.

La gestion du Chèque-Vacances permet de financer des aides au départ en vacances, l’intégralité des 
excédents de gestion étant reversée à l’action sociale. Grâce à ce modèle solidaire unique, l’Agence attribue 
des aides à la personne à plus de 200 000 bénéficiaires en situation de fragilité à travers ses 3 500 partenaires 
(associations, collectivités territoriales, organismes sociaux). 

Parmi les différents programmes d’action sociales, les Aides aux Projets Vacances sont des aides financières 
individuelles, versées sous forme de Chèques-Vacances, qui visent à permettre le départ en vacances de 
personnes en situation de fragilité économique et sociale.

Ce programme est mis en œuvre dans le cadre de partenariats conclus entre l’ANCV et de grands organismes 
experts et reconnus dans différents domaines.

Les jeunes majeurs touchés de plein fouet par la crise, souvent éloignés du marché de l’emploi et en 
situation de précarité, font partie des priorités de l’ANCV.

Pour plus d’informations  www.ancv.com
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Les partenaires nationaux de la FAGE

L’ANCV
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Présente dans les pays d’implantation du Groupe Carrefour, la Fondation y 
intervient pour soutenir des projets d’intérêt général en mettant les compétences 
des collaborateurs Carrefour au service des communautés locales. 

Elle travaille pour cela en collaboration avec un réseau d’ambassadeurs qui 
assurent au sein de chaque pays la remontée, le suivi et l’accompagnement 
des projets, en relation avec les associations chargées de leur développement.

En 2011, la Fondation a continué à s’investir fortement sur toutes les problématiques touchant à l’insertion 
professionnelle et l’emploi. Mais elle s’est surtout concentrée sur l’aide alimentaire qui, au regard du contexte 
économique, s’est révélée plus que jamais cruciale dans plusieurs pays.

Les actions menées autour de l’alimentation sont structurées autour de 4 axes :

• les dons en nature que les associations reçoivent en provenance directe des magasins et des entrepôts,

• les collectes de marchandises auprès des clients organisées par les équipes magasins en collaboration 
avec les associations partenaires,

• l’aide au développement d’épiceries solidaires,

• la contribution au déploiement de programmes nutritionnels.

Mobilisée au quotidien avec ses partenaires, la Fondation Carrefour est un acteur incontournable de l’aide 
alimentaire.

Pour plus d’information  www.fondation-carrefour.org

La Fondation Carrefour
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L’UBO est une université pluridisciplinaire et multi-sites en Bretagne, qui 
chaque année accueille près de 20 000 étudiants.

Elle est présidée depuis 2007 par Pascal OLIVARD, également président de 
l’UEB (PRES Université Européenne de Bretagne).

Face aux réformes engagées, l’UBO s’est fixée des priorités stratégiques 
pour sa politique 2012-2017 :

• Renforcer nos pôles d’excellence recherche selon les 5 axes : Sciences de la Mer, Santé, Agro-Matière, 
Maths-STIC, Sciences de l’Homme et de la Société ;

• Renforcer l’internationalisation de la recherche et de l’enseignement ;

• Renforcer l’attractivité et améliorer la qualité de vie sur le campus ;

• Moderniser l’établissement.

 

La recherche UBO s’est dynamisée ces dernières années et le Grand Emprunt en 2011, lui a apporté des 
fonds supplémentaires dans le cadre de LaBex (laboratoires d’excellence) afin de soutenir sa participation 
aux recherches dans les domaines des Sciences de la Mer, Biologie-Santé et STIC. 

Pour plus d’informations www.univ-brest.fr

Les partenaires locaux de la Fédé B

L’Université de Bretagne Occidentale (UBO)
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Chiffres clés
Formation
• 16 927 étudiants inscrits en 2011-2012 (au 15 janvier 2012) ;
• 9 404 étudiants au niveau Licence, 4 185 au niveau Master, 1 298 au niveau Doctorat et 957 en 

Licence professionnelle ;
• Offre de formation en 2012/2013 : 131 spécialités de Licences et Masters, 41 Licences professionnelles 

et 16 DUT proposés dont 24 diplômes cohabités avec d’autres universités ;
• 5 500 diplômes délivrés en 2010-2011.
 
Recherche et Innovation
• 39 unités de recherche dont 12 unités mixtes de recherche ;
• 524 doctorants inscrits dans 5 écoles doctorales ;
• 121 thèses délivrées en 2011 ;
• 6 brevets déposés en 2010.
 
Vie sur les Campus
• 13 bibliothèques ;
• 5 restaurants universitaires, 5 cafétérias, et plus de 1 416 places de logements gérés par le CLOUS 

(Brest et Quimper) ;
• 50 associations ;
• 46 activités sportives proposées par le SUAPS ;
• 9 798 m2 de surfaces couvertes sportives et 4 500 m² pour les installations découvertes.
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L’engagement du Crédit Agricole du Finistère dans la responsabilité 
sociétale d’entreprise (RSE) ?

Nous avons une  conscience forte et historique (mutualisme aidant) de la 
responsabilité sociétale du Crédit Agricole, de sa place comme acteur clé 
de notre territoire,

Nous sommes triplement engagés : 

• sur le terrain de la performance économique bien sûr, pour garantir la pérennité de l’entreprise, de ses 
emplois et son rôle de premier financeur du département,

• sur celui de la performance sociale, par notre politique sociale interne, nos actions solidaires, nos nombreux 
partenariats et notre contribution au mieux être de nos concitoyens, ici et dans les pays du sud,

• sur celui de la performance environnementale enfin pour agir sur la réduction du risque climatique par 
notre métier de banquier, nos pratiques internes pour réduire notre bilan carbone et nos partenariats.

Cela se traduit :

• Dans notre projet d’entreprise FORCE 29, 

• Par la publication, depuis 4 ans maintenant, d’un rapport développement durable en très nette anticipation 
sur les obligations légales issues du grenelle de l’environnement,

Et se vérifie par exemple à travers :

• notre politique solidaire avec les points passerelle (plus de 800 familles aidées en 4 ans), ou 
l’accompagnement de projets (santé, alimentation, logement) grâce à l’abondement sociétaire (40 projets 
soutenus en 3 ans) ou les trophées de la vie locale,

• le soutien à la création d’entreprises innovantes via IDECA,

• les résultats tout récents d’un deuxième bilan carbone qui fait état de progrès très significatifs par rapport 
au précédent (2009) : -14% d’émission de Gaz à Effet de Serre.

Nous avons construit une démarche RSE qui nous ressemble, adossée à nos valeurs, à notre culture 
mutualiste, à notre territoire et aux Finistériens.

Pour plus d’informations www.credit-agricole.fr

Le Crédit Agricole



 

L’association Culture et Liberté exerce son savoir faire dans le champ de l’insertion 
sociale et professionnelle, de la formation permanente, de la promotion et du 
développement de la vie associative.

Ces orientations font la synthèse des compétences et du positionnement historique 
du Mouvement National Culture et Liberté, et de l’implantation géographique 
brestoise de notre association départementale.

« Le Boulon » est un projet inscrit dans une optique locale, écologique, économique et sociale, donc de 
développement durable, en se servant d’une ressource gratuite et inexploitée : les déchets et les objets 
devenus encombrants. Son nom vient du verbe « boulonner » qui, familièrement, veut dire travailler.

L’association mène depuis trois ans un travail autour de la récupération, du reconditionnement, du réemploi, 
de la remise en circuit et du détournement d’objets, à Brest et au Pays de Brest.

Nos objectifs généraux sont liés à la diminution du nombre d’objets jetés par la prolongation de leur durée 
de vie ou par le fait de leur donner une nouvelle vocation. Il s’agit d’autant plus d’une question cruciale 
aujourd’hui que leur augmentation est exponentielle dans notre société d’hyperconsommation. Ainsi, chaque 
objet neuf est de plus en plus rapidement un futur objet démodé, en panne, stocké, jeté ou abandonné. 
Nous faisons donc la promotion de l’achat de matériel d’occasion, rénové, remis en état ou réparé, en 
sensibilisant la population au don de leurs objets inutilisés.

Quoiqu’ouverte à tous, nous avons souhaité que notre activité se construise autour d’un axe fort : 
l’équipement des plus défavorisés. Notre connaissance de ce public et des réseaux d’accompagnement 
confortaient notre hypothèse que nous pouvions répondre à un besoin social en matière d’accès pour tous, 
à moindre coût, à des biens de consommation courants, par l’intermédiaire d’autres modes et réseaux de 
consommation et notamment celui de l’achat d’occasion.

Nous avons le souci permanent d’élaborer de nouveaux partenariats et de travailler en réseau avec les 
associations, structures et institutions qui œuvrent sur les mêmes thématiques et au plus près des habitants 
des quartiers.

En tant que recyclerie nous nous sommes donnés comme objectifs de développer des outils de 
communication, d’information et de sensibilisation du grand public à l’ensemble des thématiques générales. 
S’il s’agit certainement d’apprendre de nouveaux gestes de tri sélectif, il s’agit surtout de limiter le déchet 
à la source, et donc de sensibiliser et d’informer les citoyens - et probablement de les accompagner - dans 
la modification de leur mode de consommation.

Pour plus d’informations  www.leboulon.net

Culture et Liberté 
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Nous voulons participer au développement d’une économie 
plus responsable et plus humaine en agissant en faveur de 
l’essor d’activités économiques :

• de proximité ;

• sociales et solidaires ;

• soutenables écologiquement ;

• conviviales, créatrices de liens ;

• gérées démocratiquement ;

• garantissant des emplois correctement rémunérés et stables au service du territoire et de l’intérêt 
général.

Nos premiers pas : la création d’une AMAP
Nous avons tout d’abord décidé de créer une Association pour le Maintien d’une Agriculture Paysanne 
en juin 2010 au centre-ville de Brest. L’association fut officiellement créée en décembre 2010 et les 
distributions hebdomadaires de paniers de produits frais variés (légumes, herbes aromatiques, tisanes, 
œufs, pain, produits laitiers et viande de façon ponctuelle) purent démarrer à partir de mai 2011 avec 
une trentaine de famille.

Le bilan un an après la création est clairement positif :

• une demande très soutenue (liste d’attente importante et passage à 40 paniers) ;

• le soutien de 5 fermes et d’une boulangerie artisanale bio, dont 4 paysans qui venaient de s’installer 
et dont nous contribuons à pérenniser les emplois ;

• une volonté d’agir de façon plus responsable émanant des consommateurs ;

• une forte demande de convivialité et de liens « ville-campagne » ;

• des partenariats enrichissant.

Un projet plus ambitieux
Face à la demande grandissante et à l’intérêt d’une telle démarche, nous avons décidé de nous investir 
à plein temps dans le montage d’un projet plus ambitieux pour le territoire et ses habitants.

Ainsi a émergé ce projet qui vise à la création d’un réseau d’échanges sur l’ensemble du Pays de Brest. 
Ce réseau aura pour objet la mise en place et la gestion de filières économiques locales en circuit-court 
pour les produits alimentaires (comme en AMAP) et non-alimentaires (filière textile, filière bois énergie, 
etc.) tout en gardant le souci du respect des valeurs que nous défendons. 

 

 Pour plus d’informations  http://court-circuit-ess.infini.fr

Court-Circuit
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La FAGE et la Fédé B tiennent à remercier avant tout, leur réseau d’associations étudiantes, qui a été 
à l’initiative de cette démarche et qui a permis de récolter sur le terrain, les éléments nécessaires à la 
création du projet AGORAÉ. 

La FAGE tient également à remercier toutes les personnes qui ont participé à la construction de ce 
dispositif novateur et nécessaire à l’amélioration des conditions de vie des étudiants. 

REMERCIEMENTS 

En partenariat avec :
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Mot du Président de la Fédé B : Antoine PIERCHON

« La Fédé B est fière de vous compter parmi nous pour l’inauguration de l’AGORAÉ.

La Fédération des associations étudiantes de Bretagne occidentale, est un réseau de 22 associations, de 
plus de 300 bénévoles ou élus étudiants, oeuvrant ainsi au quotidien pour les intérêts des 32 000 étudiants 
du finistère. 

Les associations étudiantes sont particulièrement reconnues pour l’animation de la vie des campus, l’accueil 
des nouveaux étudiants, la prévention, leurs projets de solidarité, la sensibilisation aux problématiques de 
la population étudiante… Autant de projets orientés dans un seul objectif : la réussite sociale et scolaire de 
tous les étudiants.

Car les « associations étudiantes » ce sont aussi des élus étudiants qui participent activement aux réflexions 
et aux décisions prises dans les différents conseils et commissions, à tous les échelons. 

Ces réflexions, ces décisions, sont essentielles pour permettre au monde étudiant une progression régulière. 
Mais il est bien évident que l’on attend également de nous une mise en application concrète impactant 
directement la vie quotidienne. 

Aussi, l’ensemble des associatifs finistériens bénéficie chaque année de l’expertise et de l’expérience des 
associations du réseau de la FAGE pour permettre d’améliorer les services proposés ou mettre en place 
des nouveaux.

Des projets mis en place par les étudiants, pour les étudiants, comme la « semaine du bien-être étudiant », le « 
Téléthon » ou encore «histoires de soirées» s’ajoutent à l’ensemble des actions organisées par les associations 
du réseau. Ceux-ci seront couplés, cette année, à un projet ambitieux pour l’avenir, celui de l’AGORAÉ.

L’AGORAÉ est un lieu d’une grande richesse par son essence en tant qu’amplificateur de mixité sociale. 

Nous souhaitons qu’il soit également une plateforme de sensibilisation sur les circuits courts en accueillant 
chaque semaine une distribution de paniers de fruits et légumes bio d’agriculteurs locaux. 

Aussi, le lieu de vie, ouvert tous les jours, verra naître chaque mois une nouvelle campagne afin que chacun 
puisse y trouver sa place.
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Nous avons pu ouvrir notre AGORAÉ, la troisième en France, ce soir grâce aux soutiens d’un certain nombre 
de collaborateurs. 

Nous citerons l’Université de Bretagne Occidentale, la Fondation MACIF, l’A.N.D.E.S, Brest Métropole 
Océane, la région Bretagne, Macif Prévention, la Banque Alimentaire, la Fondation Carrefour, le Ministère 
de l’enseignement supérieur, le Ministère de la Jeunesse, l’ANCV, la SMEBA, Culture et Liberté, le Crédit 
Agricole.

Merci à La FAGE, réseau dynamique, force de proposition théorique mais aussi concrète tout particulièrement 
merci à Auréliano et Aurélie pour leur soutien précieux. Nos assos, porteuses du projet, les associatifs 
brestois, le bureau de la Fédé B, ceux qui ont travaillé sur le projet, Corentin, Claude, Jessica, ceux qui y 
travaillent,  Pierre-Yves, Jonathan et Cécile, nos deux services civiques, et merci à tous les bénévoles qui 
donneront de leur temps pour faire vivre l’AGORAÉ.

Nous espérons que ce projet puisse être porté par d’autres associations du réseau de la FAGE afin de voir 
fleurir partout en France des initiatives similaires et nous serons très heureux d’y apporter notre expérience. 

Notre satisfaction sera entière si nous parvenons à relever le défi de pérenniser cette AGORAÉ et d’en ouvrir 
des antennes dans les sites délocalisés d’enseignement supérieur finistérien. 

La Fédé B espère, par cette ouverture, montrer que le monde étudiant est porteur de projets, d’espoir, 
d’avenir et d’un avenir solidaire et citoyen.

Je vous remercie. »

Antoine Pierchon,

Président de la Fédé B 
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Mot du Président de la FAGE : Philippe LOUP

« Mesdames, Messieurs, 

La FAGE, Fédération des Associations Générales Étudiantes est :
• la deuxième organisation représentative étudiante ;
• une organisation de jeunesse et d’éducation populaire ;
• et surtout le premier réseau associatif étudiant.

Son réseau étendu sur tout le territoire, présent dans tous les grands domaines de l’Enseignement Supérieur, 
rassemble 16 fédérations de filières et 24 fédérations territoriales. Ainsi elle fédère 2 000 associations et on 
estime à 300 000 le nombre d’étudiants membre d’une association, adhérente à une fédération du réseau 
de la FAGE.

Les missions de la FAGE sont diverses et nombreuses. Nous citerons notamment :
• La représentation des étudiants, que ce soit au niveau local, national ou international, ainsi que sur les 

questions d’Enseignement Supérieur, les Questions Sociales, la Jeunesse et l’Education Populaire ;
• La formation sur des thèmes de représentation, sur le fonctionnement d’une association, le montage de 

projets, avec chaque année plus de 4 000 étudiants associatifs formés ;
• La mutualisation entre les différentes associations ;
• Les projets de prévention, de citoyenneté et de solidarité.

La Fédé B, première force étudiante dans le Finistère, fédération membre de la FAGE, s’inscrit pleinement 
dans ces missions. Notre présence aujourd’hui, ici à Brest, en est une des plus belles preuves.

Grâce à leur présence sur le terrain et à l’analyse développée avec les associations du réseau, la FAGE et la 
Fédé B, fortes d’une expertise toujours plus empirique que théorique sur les questions sociales étudiantes, 
ont pu faire le constat d’une paupérisation du monde étudiant.

Or force est de constater que, dans le cas de difficultés sociales d’un étudiant, ce sont les budgets santé 
et alimentation qui «sautent» en premier. Comment espérer une réussite des études quand la première 
préoccupation est « se nourrir » ?

La FAGE revendique alors dans les différents conseils où ses élus siègent, notamment auprès des ministères, 
que des mesures soient prises afin que chaque étudiant ait droit à des conditions de vie dignes, qui lui 
permettent de réussir en toute quiétude ses études.

Mais, la FAGE propose aussi des solutions concrètes à moyen terme afin d’aider les étudiants au jour le jour.
Les associations étudiantes ont une très vieille tradition d’innovation sociale. C’est ainsi que dès le début 
du XXème siècle, les associations étudiantes créent :

• les fonds sociaux étudiants ;
• les restaurants universitaires ;
• les résidences universitaires ;
• et cogèrent le système de sécurité sociale étudiante.

Tous ces services ont un point commun : un système d’aides aux étudiants géré par les pairs. La FAGE, 
héritière de ces associations, portant les valeurs de ces projets, ancrée dans l’économie sociale et solidaire, 
lance en ce début de XXIème siècle, les AGORAÉ.
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C’est dans cette même lignée que se place la Fédé B avec l’ouverture de cette troisième AGORAÉ.

Ces AGORAÉ, véritables espaces de vie étudiante, auront plusieurs missions :
• apporter une réponse concrète à la problématique de l’alimentation des étudiants ;
• être un espace de solidarité ;
• être un relai de campagne de prévention ;
• être un lieu de formation sur des questions de santé publique ;
• être un lieu d’écoute.

Gérées par les associations étudiantes, une coopération privilégiée avec les services sociaux des Centres 
Régionaux des Œuvres Universitaires et Scolaires sera nécessaire.

Ainsi l’orientation de l’étudiant vers l’AGORAÉ et l’épicerie solidaire sera faite par une assistante sociale du 
CROUS. L’étudiant sera alors suivi tout le long du parcours.

Car les AGORAÉ ne veulent pas s’inscrire dans l’assistanat, comme une solution définitive pour l’étudiant. Elles 
ne veulent pas non plus s’inscrire comme une action de don : l’étudiant y est vu comme un « consomm’acteur ». 

Les AGORAÉ doivent être un passage provisoire pour l’étudiant afin de lui faciliter un nouveau départ, un 
coup de pouce fourni pour le réinsérer dans son projet personnel et professionnel.

Aussi l’AGORAÉ n’est-elle pas non plus une réponse adaptée pour les étudiants les plus démunis, les 
étudiants en extrême pauvreté, comme peut l’être le réseau des Œuvres Universitaires via par exemple le 
Fond National d’Aide d’Urgence.

L’AGORAÉ doit être alors vue comme une solution de complément, aux côtés des services des CROUS. 
Une solution que la FAGE met en place progressivement sur l’ensemble du territoire : Brest, Lille, Angers, 
Nancy, Paris, Strasbourg, Reims, ... vont elles aussi mettre en place une AGORAÉ !

Aujourd’hui, les associatifs étudiants de la FAGE et de la Fédé B s’engagent dans ce projet pour les étudiants 
avec un certain nombre d’interlocuteurs.

Ainsi voudrais-je tout particulièrement remercier :
La Fondation MACIF qui a suivi et porté le projet auprès de la Fondation depuis sa première rencontre avec 
la FAGE en juillet 2009 et tous ses délégués, qui se sont rendus disponibles pour accompagner la création 
de ce projet et qui ont consacré une partie de leur temps aux associatifs étudiants sur le terrain, au quotidien. 

L’A.N.D.E.S, qui a accompagné la Fédé B et la FAGE, depuis presque 2 ans dans la création de ce dispositif 
spécifiquement adapté aux étudiants, mais aussi pour leur expertise qu’ils ont mis au service de la lutte 
contre la précarité étudiante, en prenant part à ce projet.

L’ANCV qui nous a rejoint au cours de cette année 2012 pour nous aider à favoriser l’accès aux vacances 
et aux loisirs des étudiants en situation de précarité dans le but de rompre avec l’isolement et d’aider à 
l’insertion sociale des étudiants bénéficiaires de l’aide alimentaire de l’AGORAÉ.

La Fondation Carrefour qui a souhaité s’investir dans le projet AGORAÉ au cours de cette année afin de 
favoriser le développement du réseau des AGORAÉ en France et de permettre à la FAGE de renforcer sa 
communication auprès du grand public en sensibilisant à la précarité étudiante.

Enfin, je voudrais remercier l’ensemble des bénévoles du réseau de la FAGE qui ont participé au projet.

Merci à tous. »

Philippe LOUP, 
Président de la FAGE.
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