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La FEDER (Fédération des Étudiants Rouennais), première organisation de jeunesse
représentative des étudiant.e.s sur le territoire “Haut-Normand” hors circonscription du
Havre et membre de la FAGE (Fédération des Associations Générales Étudiantes),
publie pour la 6ème année consécutive son indicateur du coût de la rentrée de
l’année 2023.

Le présent dossier de presse met en lumière la méthodologie rigoureuse utilisée pour
évaluer le coût de la rentrée des étudiants de Rouen. En fournissant une analyse
détaillée des différents éléments pris en compte dans ce calcul, ce document vise à
offrir une vision claire et transparente de la réalité financière qui pèse sur les épaules
des jeunes étudiants.

La rentrée en études supérieures est une période charnière dans la vie des étudiants,
marquée par l'excitation de découvrir de nouveaux horizons académiques, mais aussi
par des préoccupations financières. Le coût global de la rentrée peut représenter
une source de stress pour de nombreux étudiants, affectant leur bien-être et leur
capacité à se concentrer sur leurs études.

Pour mieux appréhender cette réalité à Rouen, nous avons développé une
méthodologie de calcul spécifique, qui nous permet de dresser un portrait précis des
dépenses auxquelles sont confrontés les étudiants lors de leur rentrée. Cette
méthodologie repose sur une analyse approfondie des principaux postes de
dépenses. Notre objectif est de fournir aux décideurs politiques, aux institutions
universitaires, aux associations étudiantes et à tous les acteurs impliqués dans
l'éducation une base de données solide et objective. En comprenant les enjeux
financiers auxquels sont confrontés les étudiants, il devient possible de mettre en
place des mesures concrètes pour améliorer leur situation et faciliter leur parcours
d’études supérieurs.

Ce dossier de presse se propose donc de présenter en détail notre méthodologie de
calcul du coût de la rentrée des étudiants de Rouen. Nous décrirons les critères que
nous avons pris en compte, les sources d'informations utilisées, ainsi que les résultats
obtenus. Notre approche se veut transparente et objective, avec pour objectif ultime
d'apporter des solutions adaptées pour réduire les charges financières qui pèsent
sur les étudiants.

Nous espérons que ce dossier de presse servira de référence aux décideurs et qu'il
suscitera une prise de conscience collective quant à l'importance d'accompagner
financièrement les étudiants durant leur parcours en études supérieurs. En mettant
en lumière les réalités du coût de la rentrée, nous souhaitons encourager le dialogue
et la collaboration entre les différentes parties prenantes afin d'améliorer les
conditions de vie des étudiants de Rouen.



SOMMAIRE

FÉDÉRATION DES ÉTUDIANTS ROUENNAIS 2

PRÉSENTATION DE L'INDICATEUR DE LA
RENTRÉE ÉTUDIANTE.......................................................................... 3

ANALYSE SYNTHÉTIQUE DE L'INDICATEUR................... 4

FOCUS : L'ACCÈS AU LOGEMENT ÉTUDIANT................. 8

POSITIONS DE LA FEDER.................................................................... 9

MÉTHODOLOGIE DE CALCUL .................................................... 13

PRÉSENTATION DE LA FEDER................................................... 21

CONTACT PRESSE................................................................................. 22



PRÉSENTATION DE
L'INDICATEUR DE LA RENTRÉE

FÉDÉRATION DES ÉTUDIANTS ROUENNAIS 3

Étudiant.e de 20 ans
Universitaire, en licence
Sans double inscription
Non boursier
Ne vivant plus au domicile familial

Cette indicateur est calculé en fonction des critères suivant : 

Cet indicateur représente le coût moyen pour un.e étudiant.e de l'Université de
Rouen. Il faut donc prendre en compte qu’il peut varier d’une formation à une
autre.
Le coût de la rentrée sont réparties en deux grandes catégories, comprenant
des frais dans plusieurs postes de dépense. 

Cet indicateur représente le coût moyen pour un.e étudiant.e de l'Université
de Rouen. Pour cela nous vous invitons à retrouver les spécificités de filières
ici : 

https://www.fage.org/ressources/documents/4/8256-DP-ICDR-2023.pdf

Elles ont été calculées à partir de la même méthode par les fédérations de
filières adhérentes à la FAGE. Ces coûts s’ajoutent aux coûts territoriaux
calculés par la FEDER et permettent ainsi d’observer les disparités entre les
filières et d’être au plus proche de la réalité du public étudiant.

La première catégorie, les frais de rentrée, qui sont des coûts uniquement
liées à la rentrée des étudiants, ce qui comprends les frais de scolarité, le
dépôt de garantie pour le logement, l’inscription à la complémentaire santé
et l’assurance logement étudiante sur le territoire de Rouen ainsi que des
frais d’agence pour le logement et le matériel pédagogique pour avoir des
bonnes conditions de rentrée.

Il y a comme deuxième catégorie, les frais de vie courante. Ce sont les frais
qui reviennent chaque mois de l’année, qui comprennent ce dont un
étudiant a besoin pour avoir de bonnes conditions de vie quotidienne. Cette
catégorie, prend en compte, le loyer, les repas, les achats de première
nécessité, l’accès à internet et à la téléphonie, les loisirs et les transports

https://www.fage.org/ressources/documents/4/8256-DP-ICDR-2023.pdf


2876.54€
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Coût de la rentrée
2023

Une augmentation de 3.07% 

Au niveau de la vie courante, la
tendance est à la hausse : 5.02%.

Cette augmentation trouve plusieurs
origines. Tout d’abord au niveau des
loyers pour lesquels on constate une
variation de + 1.45 %.

Les consommables, qui sont composés
des besoins des étudiants au quotidien
augmente de 10.53%

Les frais liés à la téléphonie et à
Internet connaissent une forte
augmentation de 22.49%. Une
augmentation qui pèse lourd sur le
budget des étudiant.e.s, car ces outils
sont indispensables pour réaliser
décemment sa scolarité.

Enfin les transports et notamment la
voiture, indispensable pour nombre
d’étudiant.e.s pour avoir accès à leur
campus ou pour rentrer dans leur
famille, augmentent de 6%.

Au niveau des frais de rentrée, on
note toujours une tendance à la
hausse : 1.82%.

Au niveau des frais de scolarité, du
fait de la hausse des CVEC, les frais
de scolarité augmentent de 5.26%.

Cependant, le coût du matériel
pédagogique, c'est-à-dire toutes les
fournitures nécessaires aux études, a
augmenté de 1.44%.

Dans le même temps, l'assurance
habitation progresse également de
17,81 %.



Frais de rentrée
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Frais de vie courante
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Coût total de la rentrée
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FOCUS : 

Le logement est primordial pour un étudiant, notamment pour ses conditions
d'études, et lui permet également de prendre son autonomie. Cependant l’accès
au logement reste d’autant plus difficile avec une hausse constante des loyers
(+1,5% entre 2022 et 2023). En moyenne un loyer à la rentrée coûtera aux
alentours de 450,35 euros. 

A cela s'ajoute la hausse des loyers des résidences CROUS, à hauteur de 4,5
euros par mois, qui fait suite à une recommandation ministérielle liée à
l’inflation. Sur le territoire normand, c’est environ 10 480 étudiant.e.s qui sont
victimes de cette augmentation. Celle-ci survient deux mois avant le gel des
loyers prévu pour Septembre qui avait été annoncé par le gouvernement. 

Cette précarité au logement qui touche le public estudiantin ne cesse
d'augmenter, c’est dans ce contexte que la création d’un OTLE (Observatoire
territorial du logement étudiant) nous paraît essentielle pour mettre en relation
tous ces acteurs du logement (CROUS, Acteurs du parc privé, …) afin d’établir un
SDLE (Schéma Directeur du Logement Étudiant).

Connaissant la problématique actuelle pour créer un OTLE, il nous semble
nécessaire d’y apporter une solution provisoire en organisant une journée du
logement étudiant pilotée par la Métropole. Cette journée permettrait de
concerter l’ensemble des acteurs du logement étudiant et d’y faire la passerelle
avec les institutionnels. 

Le CROUS Normandie ainsi que son Vice-président étudiant avec qui nous
travaillons, ont créé un dispositif de logement d’urgence pour les étudiants à la
rentrée 2023, une réponse partielle à la problématique mais une victoire pour la
liste BOUGE TON CROUS et la FEDER avec ces 4 logements d’urgence
accordés via financement CVEC, à Mont-Saint-Aignan.
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LOGEMENT
Création d'un Observatoire du Logement
Étudiant (OTLE) pour réunir et coordonner les
différents acteurs du logement étudiant.
Poursuivre l'amélioration de la qualité de vie en
résidence CROUS par la rénovation des
logements les plus anciens.
Réalisation d'un état de lieux des besoins de
logement des étudiant.e.s en stage, alternance,
filières de santé et des étudiants internationaux.

Frais de scolarité et CVEC
Désindexation de la CVEC à l’inflation, et
communiquer davantage sur son utilisation
pour permettre aux étudiants de comprendre
son rôle.
Suppression des frais supplémentaires et
illégaux des étudiant.es en ergothérapie et soins
infirmiers.
Maintien de l'exonération partielle des frais
d'inscription des étudiant.e.s extra-
communautaires. 
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Bourses et aides sociales
Bourse sur critères sociaux non indexée sur le
revenu des parents et territorialisation de celle-
ci, positions portées par la FAGE ainsi que la
création d’un dossier social étudiant unique. 
Répartition des bourses sur 12 mois pour
l’ensemble des étudiant.e.s.
Meilleure communication et accompagnement
des établissements de l’enseignement supérieur
sur les aides sociales et les aides pour les loisirs. 

Social

Ajout de disciplines accessible gratuitement au
SUAPS.
Développer l’offre à la pratique sportive des
établissements privées.
Maintien du repas à 1€ pour les boursier.e.s et
ouverture de ce repas aux étudiants non-
boursiers.
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Social

Soutien aux épiceries sociales et solidaires du
territoire afin de répondre aux besoins de tous
les étudiants le nécessitant.
Déploiement du Pass-sport aux étudiant.e.s ne
touchant pas de bourses.

Santé

Financement de personnel médical spécialisé
afin de répondre à la demande des étudiants.
Réaliser un état des lieux de l’accessibilité à la
santé des étudiants non-universitaires. 
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Transport

Réduction des prix de l’abonnement Réseau
Astuce pour les jeunes.
Développement d’un abonnement regroupant
toutes les offres de mobilité douce de la
métropole pour les étudiants. 
Remboursement des déplacements liés à la
formation des étudiants (Stage, alternance).



Frais de rentrée

Dépôt de garantie

Nouveauté dans le calcul de cette année, le dépôt de garantie. Le propriétaire
peut exiger le versement d'un dépôt de garantie pour couvrir les éventuels
futurs manquements du ou de la locataire à ses obligations (impayé de loyer ou
de charges, absence de réparations locatives...). Ce dépôt de garantie est à payer
lors de l’entrée dans le logement, donc à la rentrée pour un étudiant. 

Source :  Service-public.fr
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Le calcul des frais d’inscription prend en compte un étudiant en licence non
boursier. Cette année encore, les frais d’inscription restent gelés. La Contribution
Vie Étudiante et de Campus (CVEC), collectée par le CROUS et payée par
l’ensemble du public étudiant, sert à favoriser l’accueil et l’accompagnement
social, sanitaire, culturel et sportif des étudiant.e.s. Cependant, son utilisation est
encore très méconnue. Créée en 2018 à hauteur de 90€, elle est indexée sur
l’inflation, son prix augmente donc une nouvelle fois coûtant maintenant 100€.

Les filières paramédicales demandent d’acheter en début d’année du matériel
de stage obligatoire comme des tenues professionnelles... Ces filières
nécessitant beaucoup de stages, ces étudiant.e.s ne peuvent pas forcément
cumuler avec un job étudiant, de plus ces nombreux stages, souvent éloignés de
notre territoire, sont pour beaucoup de filières non rémunérées, ou sans aides
financières pour le logement ou le déplacement.

Frais de scolarité

Source : DGESIP – Ministère de l’Enseignement Supérieur, de la Recherche et de
l’Innovation



Complémentaire santé

Assurance logement

frais d'agence
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Le calcul de la complémentaire santé est calqué sur la moyenne des deux
complémentaires qui sont disponibles sur le territoire de Rouen, soit la LMDE et
la SMENO, et à partir des offres “tous soins”.

Source : lmde.fr, smeno.com

Source : smeno.com

Les données utilisées pour l’indicateur correspondent au montant d’un an
d’assurance logement dès la rentrée 2023. 

Source : service-public.fr/FraisAgence, LegiFrance – Cadre légal, Zonage A,B,C

L’indicateur prend en compte les plafonds de frais d’agence fixés pour un
logement de 20m2, avec état des lieux. 

https://www.lmde.fr/
https://www.smeno.com/
https://www.smeno.com/
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F375


Matériel pédagogique
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Les frais d’agence sont à la charge du bailleur, la constitution de son dossier, la
rédaction du bail et la réalisation de l'état des lieux qui peuvent être mis, pour
moitié et sous réserve de respecter certains plafonds, à la charge du locataire.
Sur l’ensemble des territoires, 3€/m2 peuvent être facturés en supplément au
titre de l’état des lieux Frais d'agence = frais d'état des lieux, frais de dossier, de
visite du logement et de rédaction du bail.

L’indicateur se base sur un panier moyen d’achat de diverses fournitures de
rentrée : sac à dos, matériel d’écriture et d’impression.
Les prix retenus sont ceux d’entrée de gamme ou de marque commerçante.
L’indicateur se base aussi sur la moyenne des achats à faire pour chaque filière.
Vous pourrez retrouvez les articles spécifiques à chaque filière dans les
indicateurs proposés par les fédérations nationales de filières membres de la
FAGE.

Source : Auchan, Carrefour, Intermarché, E. Leclerc, Casino Supermarché, Systèmes U, 
                Cultura, FNAC, Amazon



Loyer

Pour ce qui est du loyer, nous avons fait une moyenne des prix des loyers sur les
secteurs de Rouen, Mont-Saint Aignan, Saint-Etienne-Du-Rouvray, Évreux et
Elbeuf, en ciblant les studio de 20 à 30 m² et les T2 de moins de 30m². Une fois
ses moyennes récupérées, nous avons fait une moyenne pondérée avec les
nombre d’étudiants présents dans sur ses secteurs pour avoir un nombre le plus
précis possible. 

Source :  locservice.fr        

Repas Resto'U

Les repas des Restaurants Universitaires ne changent pas, il reste à 1€ pour les
boursiers et 3.30€ pour les étudiants non boursiers. Le calcul est fait sur la base
de 20 repas CROUS dans le mois (soit 5 repas par semaine) pour un non-
boursier.

Source : CNOUS                  
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Frais de vie courante

https://www.locservice.fr/cote-des-loyers/cote.html


La partie alimentation est constituée d’un panier alimentaire nécessaire pour un
mois en dehors des 20 repas pris au restaurant universitaire, composé
principalement de denrées non périssables et de condiments. Un ensemble
vestimentaire neuf, un lot de produits d’hygiène et d’entretien ainsi qu’une
mensualité de remboursement d’un prêt pour acheter un ordinateur sont
ajoutés.

La FEDER a ouvert il y a plus deux ans une AGORAé à Mont Saint-Aignan : une
épicerie sociale et solidaire afin de lutter contre la précarité alimentaire pour les
étudiant.e.s. Nous proposons aux bénéficiaires (accessible sur critères sociaux) de
cette épicerie des prix à 10% des prix du marché, avec des produits variés de
première nécessité. Cependant pour les personnes précaires des 5 autres
campus, cet accès est moindre voire impossible et beaucoup n’ont pas les
moyens ou le temps de se déplacer.

Consommables

Vestimentaire : H&M, Zara, Bershka, Uniqlo 
Autres : mangerbouger.fr, Auchan, Carrefour, Intermarché, E. Leclerc, Casino
Supermarché, Systèmes U

Source :  
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Les offres des sociétés de téléphonie mobile et internet ont baissé leurs prix,
parfois via des réductions pour les étudiants, ou simplement pour essayer
d’agrandir leur clientèle. Le calcul de cette somme est fait via une moyenne des
3 grandes Sociétés de fournisseurs d’accès internet et de téléphonie mobile

Téléphonie/Internet

MÉTHODOLOGIE DU COÛT DE
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Source : Orange, SFR, Free 

Loisirs

Activités physiques et sportives : Sport Retail Survey 2020, Deloitte 
Cinéma : UGC, Pathé, CGR 
Streaming vidéo : Netflix, Amazon Prime, Disney + 
Streaming musique : Spotify, Deezer, Apple Music
Littérature : FNAC

Source : 

Plusieurs types de loisirs ont été retenus, les plus populaires auprès de la
population étudiante selon l’OVE. Cela correspond aux activités physiques et
sportives, au cinéma, ainsi qu’au streaming vidéo et de musique et de la
littérature. 
Le montant des loisirs est issu des résultats de l’enquête conditions de vie de
l’OVE de 2016 (auquel est ajoutée l’inflation). Le montant mensuel réservé aux
loisirs est de 71,70 euros. 
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Pour le transport, est pris en compte le tarif d’un abonnement annuel étudiant
aux transports en commun dans sa ville (Rouen et Elbeuf : Réseau Astuce et
Evreux : Transurbain). Ce chiffre est pondéré au nombre d’étudiant.e.s ayant des
enseignements dans la zone d’activité des transports en commun. 

À cela s’ajoutent les allers-retours entre le domicile et le lieu d’étude dont la
distance moyenne mensuelle est estimée à 208 km. À raison de 4 allers-retours
par mois, à cette distance est appliqué le barème d’indemnités kilométriques
2023 des frais relatifs au transport en véhicule personnel.

Transports

Source : Observatoire de la Vie Étudiante, Sécurité routière, impots.gouv.fr
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La FEDER - Fédération des Étudiants Rouennais est une association de loi 1901.
Depuis 22 ans, elle est la première organisation de représentation étudiante
apartisane et de jeunesse sur l’ensemble du territoire “Haut-Normand” à
l’exception de la circonscription d’inspection du Havre. Son territoire couvre une
surface d’environ 9 000 km2, représentant environ 45 000 étudiant.e.s.
Actuellement son réseau regroupe 21 associations étudiantes sur différents
campus, toutes ayant un champ de rayonnement sur l’Académie de Rouen de
part leur filière ou d’autres dites « transversales », traitant une thématique
spécifique.

Le travail commun avec ses associations permet une transmission directe des
informations et problématiques rencontrées dans la vie étudiante. La FEDER joue
également un rôle d’accompagnement et de formation auprès de son réseau.
Forte de cette représentation au plus proche du public étudiant, elle prend part
aux prises de décisions majeures des acteurs de la vie étudiante, quelque soit
l’échelle territoriale.

Elle œuvre et anime la vie étudiante de son territoire en fédérant, représentant et
accompagnant les étudiant.e.s au quotidien. Pour cela elle déploie une large
palette d’actions, allant de l’évènementiel, à la prévention en passant par la lutte
contre les discriminations et l’inclusivité.

La FEDER est la première organisation représentative en conseils étudiants
depuis 2002, qu’ils soient universitaires ou au CROUS. Le travail de portage avec
ses élu.e.s qu’elle accompagne au quotidien mais aussi avec l'aide d'un pôle
affaires académiques, lui à permis de se positionner comme une vraie force de
propositions dans le paysage de l’enseignement supérieur.

La FEDER et son réseau d’associations ont aussi ouvert en 2021 une AGORAé : une
épicerie sociale et solidaire à Mont Saint-Aignan, accueillant environ 225
personnes afin de lutter contre la précarité alimentaire et l’isolement social.
Toutes et tous bénévoles, nous avons à cœur de travailler à une meilleure vie
étudiante pour les jeunes qui formeront la société de demain.
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Enzo LEVASSEUR

Secrétaire-Délégué
Général de la FEDER

secretariat@feder-rouen.org

Axel DUTHIL-VATINE

Président de la FEDER

presidence@feder-rouen.org

06.58.66.25.49

06.89.02.55.78
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